NOCION DE PREJUICIO

El prejuicio en su definicion etimoldégica es pre que significa anterior o previo y
juicio es una apreciacién que se da en la realidad, es decir que el prejuicio es una
predisposicidn negativa que una persona desarrolla hacia un grupo de individuos,
producto de la aceptacion sin evidencias de un estereotipo sobre ese grupo. Por
ejemplo, el prejuicio de que "todos los judios son avaros", que influira en la
conducta futura de su portador ante cada encuentro con un judio, del cual

esperara avaricia.

Otra definicidn que encontramos es que el Prejuicio es la accion y efecto de juzgar
las cosas, situaciones, personas o0 grupos, sin tener un conocimiento completo
sobre aquello que se juzga. Un prejuicio, por tanto, es una opinién previa acerca

de algo que se desconoce”.

Estos han sido construidos histéricamente y dependen de los contextos y las
culturas en las que se desenvuelven las personas; muchos tienen una relacion
directa con lo que implica ser hombres o mujeres o con el desafio de esos

mandatos que imponen “‘como se debe ser”.

Estos prejuicios siempre van legitimados por otros, quien valida tales
apreciaciones. Una posible explicacion es que en el proceso de formacion de
nuestra identidad necesitamos adherirnos a juicios firmes sobre lo que somos vy
sobre por qué no somos como aquellos de quienes nos queremos diferenciar.

Entonces, en ese afan de encontrar lo que nos hace unicos, exageramos las



diferencias con los que no son como nosotros, hasta el punto de prejuzgarlos de

una u otra manera.

Lo mas grave de todo esto son las consecuencias sociales negativas de los
prejuicios, ya que con ellas el pensamiento se plasma en acciones concretas. Los
grupos minoritarios, generalmente incomprendidos por los mayoritarios, sufren
marginacion o diversas clases de hostilidades, lo cual genera en ellos reacciones y
mas prejuicios hacia sus marginadores, en un circulo vicioso en donde cada uno

obtiene del otro la ratificacion de sus prejuicios.
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