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Un movimiento social es una forma de acción colectiva, y la existencia de una acción 

colectiva implica la preexistencia de un conflicto, de una tensión que trata de resolver 

–haciéndolo visible, dándole dimensiones- esa acción colectiva. Pero –importante 

llamada de atención- no cualquier conflicto desemboca en una acción colectiva que 

toma la forma de un movimiento social.  

1. Un movimiento social surge porque existen tensiones estructurales (las estructuras 

del trabajo o las familiares o las urbanas), que generan vulneración de intereses muy 

concretos, muy visibles, muy sentidos; muy vividos a veces. Así pues, surgen por 

carencias o fracturas estructurales (que, dicho sea de paso, siempre existirán).  

2. Un movimiento social surge porque otras formas preexistentes -organizaciones- de 

solucionar ese conflicto no pueden llegar a él, no saben llegar a él o no quieren llegar a 

él. Surge, pues, porque existen carencias organizativas.  

3. Un movimiento social surge además porque a la gente –a determinada gente- no le 

gusta cómo se vive (cómo viven ellos) en general y cómo se vive la resolución de esa 

injusticia, de esa negación de intereses colectivos (pero muy cercanos) en solucionar 

esos problemas colectivos de la misma manera que le gustaría vivir.  

Creen que los problemas, a favor de cuya solución ha decidido movilizarse, deben 

solucionarse de forma participativa, igualitaria y cooperativa, y por tanto buscarán 

organizarse, moverse de forma solidaria, participativa para solucionar esos problemas. 

Así, prefiguran en su acción colectiva el mundo (o una parte del mundo) que tratan de 

establecer. Así, un movimiento es una respuesta a carencias valorativas, ideológicas.  

La anterior reflexión implica dos cosas:  

 

Un movimiento busca y practica una identidad colectiva, es decir un movimiento 

supone que determinada gente quiere vivir conjuntamente una distinta forma de ver, 
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estar y actuar en el mundo. Ciertamente la intensidad de esta vivencia puede ser muy 

débil, pero la misma debe existir para poder hablar de un movimiento social. Un 

movimiento social no puede ser –no es- una oficina donde la gente arregla sus 

problemas individuales. Debe existir un mínimo de compartir un sentido, una común 

forma de interpretar y vivir la realidad.  

Un movimiento surge –asume esta respuesta a las carencias valorativo/ideológicas y 

las responde de esta forma identitaria, alternativa a las formas 

convencionales/dominantes de adaptarse al mundo –porque existen redes solidarias 

preexistentes, porque existen personas con experiencia solidaria o porque existen 

personas con memoria solidaria, con memoria/ideología de que es posible hacer y ver 

las cosas de forma diferente. 


